
«Вертелишки- здоровый агрогородок» 

«Грипп не с нами. Мы выбираем здоровье!» 

В рамках проекта «Вертелишки - здоровый агрогородок» для 

воспитанников ГУО «Дошкольный центр развития ребёнка агрогородка 

Вертелишки» прошла акция «Грипп не с нами. Мы выбираем здоровье!». 

В ходе мероприятия, ребята узнали, важные аспекты, связанные с 

предотвращением распространения вирусов и сохранением здоровья. Ребята 

узнали, что такое респираторный этикет, и почему его соблюдение важно для 

защиты себя и окружающих.  

В ходе беседы специалист с ребятами подробно разобрали, как 

передаются вирусы. Особое внимание уделили основным правилам 

респираторного этикета. Также поговорили о том, как поддерживать 

иммунитет, чтобы снизить риск заболеваний. 

Чтобы закрепить полученные знания, мы вспомнили алгоритм 

правильного мытья рук и посмотрели обучающий ролик по тематике акции.  

 

 
 


